
Programa de especialización para expertos en seguridad y salud

 https://institutodelcarton.com

hola@institutodelcarton.com

+ 34 645 905 693

PROGRAMA PE-SS

Parametrización y sistematización 
de los  técnicos PRL en las plantas

• Cálculos Orden TIN

• Procesos HS y cuantifi cación horas/
hombre

Análisis e implementación de la 
sensibilidad en materia de seguridad 
a todos los trabajadores de la planta 
“la mirada crítica”

• Coach a encargados

• Campañas 12 meses 12 causas

• Cuantifi car tasa de participación de 
trabajadores

Cómo se articula un procedimiento 
sancionador efi caz en seguridad y 
salud

• Medir comportamientos

• Cuantifi car incumplimientos

Gestión de la accidentabilidad: 
análisis de datos, comparativa con 
indicadores óptimos, detección y 
desarrollo de plan de mejora

• Método de investigación

• Contabilización de accidentes 
(accidentes registrables)

• Kpis internacionales

• Plan de acción

Competencia en seguridad y salud

• Matriz de formación

• Implicación del mando en la 
formación

• Cualifi cación del mando para formar

• Valoración de la efi cacia de la 
formación

Gestión de equipos de trabajo

• Seguridad de máquinas: marcado CE 
– RD 1215/97- Directiva 2006/42/CE 
(Real Decreto 1644/2008)

• Aplicación de la directiva de 
máquinas en la industria del cartón y 
de la recuperación de papel y cartón 

• Gestión del cambio: la seguridad y 
salud en el proceso de diseño, fase 
de comisionado y fase de entrega a 
planta
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La metodología se desarrolla en formato online. Las clases semana-
les serán telepresenciales. Los participantes en el programa podrán 
plantear todas sus dudas y casos particulares, bien en la sesiones 
en directo o bien dirigiéndose al ponente del módulo. La asistencia a 
las sesiones es obligatoria, en el caso de no poder asistir a alguna de 
ellas, el alumno tendrá la posibilidad de visionar la clase en diferido.  

Evaluación: Al fi nal de cada módulo habrá una evaluación que el par-
ticipante tendrá que superar.

¿Qué objetivos persigue?
Este programa de especialización para expertos en seguridad y salud, 
está diseñado desde una perspectiva estratégica cuyo objetivo es que 
el participante aprenda a desarrollar sus competencias en esta área 
de manera efi caz y con resultados.

¿Qué metodología emplea? 

¿A quién va dirigido?

PE-SS

Responsables de seguridad y salud en la industria del cartón y de la 
recuperación de papel y cartón.
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1.350 
euros

100% 
online

¿Cómo me puedo inscribir? 
En la web de INSCO a través del siguiente código QR:

9, 16, 23 y 30 de mayo: telemática de 18:00 h a 20:00 h

13 de junio: visita a planta industrial de 10:00 a 14:00 h       

20 y 27 de junio: telemática de 18:00 h a 20:00 h

4 de julio: telemática de 18:00 h a 20:00 h

Fechas y horarios 

mayo

julio

2024

PROFESORADO

  Alfredo Robledo
Experto en proceso en seguridad y salud en 
el área industrial, en concreto sector papel y 
cartón con más de 20 años de experiencia en 
el sector.

¿Qué coste tiene?
• IMPORTE PROGRAMA:
  1.525 € + IVA

 Consultar descuentos a asociados

 Bonificable ante FUNDAE

PE-SSPE-SS
visita a 1 planta industrial



Programa de especialización para expertos en seguridad y salud

 https://institutodelcarton.com

hola@institutodelcarton.com

+ 34 645 905 693

PROGRAMA PE-SS

Parametrización y sistematización 
de los  técnicos PRL en las plantas

• Cálculos Orden TIN

• Procesos HS y cuantifi cación horas/
hombre

Análisis e implementación de la 
sensibilidad en materia de seguridad 
a todos los trabajadores de la planta 
“la mirada crítica”

• Coach a encargados

• Campañas 12 meses 12 causas

• Cuantifi car tasa de participación de 
trabajadores

Cómo se articula un procedimiento 
sancionador efi caz en seguridad y 
salud

• Medir comportamientos

• Cuantifi car incumplimientos

Gestión de la accidentabilidad: 
análisis de datos, comparativa con 
indicadores óptimos, detección y 
desarrollo de plan de mejora

• Método de investigación

• Contabilización de accidentes 
(accidentes registrables)

• Kpis internacionales

• Plan de acción

Competencia en seguridad y salud

• Matriz de formación

• Implicación del mando en la 
formación

• Cualifi cación del mando para formar

• Valoración de la efi cacia de la 
formación

Gestión de equipos de trabajo

• Seguridad de máquinas: marcado CE 
– RD 1215/97- Directiva 2006/42/CE 
(Real Decreto 1644/2008)

• Aplicación de la directiva de 
máquinas en la industria del cartón y 
de la recuperación de papel y cartón 

• Gestión del cambio: la seguridad y 
salud en el proceso de diseño, fase 
de comisionado y fase de entrega a 
planta

C
O

N
TE

N
ID

O
1

2

3

PE-SSPE-SS
PE-SS

5

4

6

EDICIÓN 

2024 Programa de especialización para 
expertos en seguridad y salud



La metodología se desarrolla en formato online. Las clases semana-
les serán telepresenciales. Los participantes en el programa podrán 
plantear todas sus dudas y casos particulares, bien en la sesiones 
en directo o bien dirigiéndose al ponente del módulo. La asistencia a 
las sesiones es obligatoria, en el caso de no poder asistir a alguna de 
ellas, el alumno tendrá la posibilidad de visionar la clase en diferido.  

Evaluación: Al fi nal de cada módulo habrá una evaluación que el par-
ticipante tendrá que superar.

¿Qué objetivos persigue?
Este programa de especialización para expertos en seguridad y salud, 
está diseñado desde una perspectiva estratégica cuyo objetivo es que 
el participante aprenda a desarrollar sus competencias en esta área 
de manera efi caz y con resultados.

¿Qué metodología emplea? 

¿A quién va dirigido?

PE-SS

Responsables de seguridad y salud en la industria del cartón y de la 
recuperación de papel y cartón.

Pr
og

ra
m

a 
de

 e
sp

ec
ia

liz
ac

ió
n 

pa
ra

 e
xp

er
to

s 
en

 s
eg

ur
id

ad
 y

 s
al

ud

2
meses

mínimo 3 h
semanales

1.350 
euros

100% 
online

¿Cómo me puedo inscribir? 
En la web de INSCO a través del siguiente código QR:

9, 16, 23 y 30 de mayo: telemática de 18:00 h a 20:00 h

13 de junio: visita a planta industrial de 10:00 a 14:00 h       

20 y 27 de junio: telemática de 18:00 h a 20:00 h

4 de julio: telemática de 18:00 h a 20:00 h

Fechas y horarios 

mayo

julio

2024

PROFESORADO

  Alfredo Robledo
Experto en proceso en seguridad y salud en 
el área industrial, en concreto sector papel y 
cartón con más de 20 años de experiencia en 
el sector.

¿Qué coste tiene?
• IMPORTE PROGRAMA:
  1.525 € + IVA

 Consultar descuentos a asociados

 Bonificable ante FUNDAE

PE-SSPE-SS
visita a 1 planta industrial



La metodología se desarrolla en formato online. Las clases semana-
les serán telepresenciales. Los participantes en el programa podrán 
plantear todas sus dudas y casos particulares, bien en la sesiones 
en directo o bien dirigiéndose al ponente del módulo. La asistencia a 
las sesiones es obligatoria, en el caso de no poder asistir a alguna de 
ellas, el alumno tendrá la posibilidad de visionar la clase en diferido.  

Evaluación: Al fi nal de cada módulo habrá una evaluación que el par-
ticipante tendrá que superar.

¿Qué objetivos persigue?
Este programa de especialización para expertos en seguridad y salud, 
está diseñado desde una perspectiva estratégica cuyo objetivo es que 
el participante aprenda a desarrollar sus competencias en esta área 
de manera efi caz y con resultados.

¿Qué metodología emplea? 

¿A quién va dirigido?

PE-SS

Responsables de seguridad y salud en la industria del cartón y de la 
recuperación de papel y cartón.

Pr
og

ra
m

a 
de

 e
sp

ec
ia

liz
ac

ió
n 

pa
ra

 e
xp

er
to

s 
en

 s
eg

ur
id

ad
 y

 s
al

ud

2
meses

mínimo 3 h
semanales

1.525 
euros

100% 
online

¿Cómo me puedo inscribir? 
En la web de INSCO a través del siguiente código QR:

9, 16, 23 y 30 de mayo: telemática de 18:00 h a 20:00 h

13 de junio: visita a planta industrial de 10:00 a 14:00 h       

20 y 27 de junio: telemática de 18:00 h a 20:00 h

4 de julio: telemática de 18:00 h a 20:00 h

Fechas y horarios 

mayo

julio

2024

PROFESORADO

  Alfredo Robledo
Experto en proceso en seguridad y salud en 
el área industrial, en concreto sector papel y 
cartón con más de 20 años de experiencia en 
el sector.

¿Qué coste tiene?
• IMPORTE PROGRAMA:
  1.525 € + IVA

 Consultar descuentos a asociados

 Bonificable ante FUNDAE

PE-SSPE-SS
visita a 1 planta industrial



Programa de especialización para expertos en seguridad y salud

https://institutodelcarton.com

hola@institutodelcarton.com

+ 34 645 905 693

PROGRAMA PE-SS

Parametrización y sistematización 
de los  técnicos PRL en las plantas

• Cálculos Orden TIN

• Procesos HS y cuantifi cación horas/
hombre

Análisis e implementación de la 
sensibilidad en materia de seguridad 
a todos los trabajadores de la planta 
“la mirada crítica”

• Coach a encargados

• Campañas 12 meses 12 causas

• Cuantifi car tasa de participación de 
trabajadores

Cómo se articula un procedimiento 
sancionador efi caz en seguridad y 
salud

• Medir comportamientos

• Cuantifi car incumplimientos

Gestión de la accidentabilidad: 
análisis de datos, comparativa con 
indicadores óptimos, detección y 
desarrollo de plan de mejora

• Método de investigación

• Contabilización de accidentes 
(accidentes registrables)

• Kpis internacionales

• Plan de acción

Competencia en seguridad y salud

• Matriz de formación

• Implicación del mando en la 
formación

• Cualifi cación del mando para formar

• Valoración de la efi cacia de la 
formación

Gestión de equipos de trabajo

• Seguridad de máquinas: marcado CE 
– RD 1215/97- Directiva 2006/42/CE 
(Real Decreto 1644/2008)

• Aplicación de la directiva de 
máquinas en la industria del cartón y 
de la recuperación de papel y cartón 

• Gestión del cambio: la seguridad y 
salud en el proceso de diseño, fase 
de comisionado y fase de entrega a 
planta

C
O

N
TE

N
ID

O

1

2

3

PE-SSPE-SS
PE-SS

5

4

6

EDICIÓN 

2024 Programa de especialización para 
expertos en seguridad y salud


